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Mon PC n’a plus de secrets
Durée : 7 heures

Programme de formation

Public visé
Les chef/fes d'entreprise de la région Pays-de-la-Loire et leurs salariés.

Pré-requis
• Aucune expérience préalable avec Windows 10 n'est requise.
• Avoir une compréhension de base de l'utilisation d'un ordinateur.
• Disposer d'un PC

Objectifs de la formation
• Comprendre le système d'exploitation de mon PC
• Naviguer sur Internetpour travailler en toute autonomie et en confiance.

Description / Contenu
Introduction à Windows 10 et 11
 

• Présentation de l'interface utilisateur de Windows 10.
• Utilisation du Bureau, de la barre des tâches et du menu démarrer.
• Navigation dans les différentes applications et programmes.
• Gestion des comptes utilisateur et des mots de passe.

 
Gestion des Fichiers et dossiers
 

• Création, modification et suppression de fichiers et de dossiers.
• Utilisation de l'explorateur de fichiers pour organiser les données.
• Copier, couper et coller des fichiers et des dossiers.

 
Utilisation d'un Navigateur Internet
 

• Introduction aux navigateurs Internet les plus populaires (Chrome, Firefox, Edge)
• Navigation sur Internet : recherche d'informations, consultation de sites web, etc.
• Utilisation des favoris et des onglets pour organiser la navigation.

 
Personnalisation
 

• Personnalisation de l'interface utilisateur : fond d'écran, thèmes, etc.
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Questions, Réponses et Conclusion
 

• Réponses aux questions des participants sur les sujets abordés.
• Récapitulatif des points clés de la formation.

Modalités pédagogiques
• Apports théoriques et cas pratiques
• Jeux de compréhension
• Échanges entre les participants
• Cette formation peut se réaliser individuellement: contactez-nous!

Moyens et supports pédagogiques
Supports de formation
 
 

Modalités d’évaluation et de suivi
Avant la formation :

• Auto-positionnement sur les connaissances
• Evaluation des besoins par le formateur sous forme de questionnaire

Pendant et après la formation :
• Contrôle de l'acquisition des compétences du stagiaire par le formateur
• Evaluation de satisfaction du stagiaire

Modalités d’accessibilité
Votre accueil et votre confort nous tiennent à coeur!

 

Notre référent handicap, Mikaêl Trideau, est là pour vous écouter, vous accompagner et
trouver avec vous les solutions adaptées à vos besoins. Contactez-le si besoin au 02 
43 49 84 52, il vous répondra avec bienveillance.

 

Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.
Nous prendrons le temps d'échanger avec vous pour imaginer ensemble les 
adaptations les plus appropriées : supports pédagogiques sur-mesure, matériel adapté, 
accompagnement humain, recours à notre réseau de partenaires…
N'hésitez pas à nous en parler dès votre inscription.
Nous trouverons des solutions, avec vous et pour vous!
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Profi l  du / des Formateurs

Formateurs et techniciens spécialistes de l'environnement informatique et numérique de
la société LOGICIA.

 

Responsable de stage
Nathalie MILSENT
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