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Les bénéfices des couverts végétaux : du choix de l'espèce à la
destruction

Durée : 10 heures et 30 minutes

Programme de formation

Public visé
Exploitations agricoles de la Mayenne et de la Sarthe

Pré-requis
Pas de pré-requis

Objectifs de la formation
 

• Comprendre les types, variétés et itinéraires techniques des couverts végétaux.
• Identifier les coûts et la réglementation applicables.
• S'initier à l'utilisation des outils de choix et suivi (méthode MERCI, Acacia).
• Analyser des retours d'expérience terrain : expérimentations CERFRANCE 2024-2025.
• Découvrir des solutions pour limiter l'évaporation au semis.
• Comprendre les itinéraires techniques du maïs selon les modalités en place.
• Savoir observer un profil de sol adapté à la culture.
• Observer le développement du maïs au champ.
• Évaluer les besoins en eau du maïs selon la gestion des couverts.

 

Description / Contenu
1ère séance (7H)

• Les types de couverts végétaux
• Les variétés disponibles
• Les itinéraires techniques (implantation, composition, destruction, fertilisation…)
• Les coûts
• La réglementation liée aux couverts
• Les différents outils (méthode Merci et l'outil Acacia)
• Retour d'expérimentation sur les couverts végétaux réalisées par le CERFRANCE sur les 

années 2024-2025 et essais en cours
• Visite d'un semoir à semis direct pour limiter l'évaporation de l'eau du sol pendant le semis

 
2ème séance (3h30)
A partir d'une parcelle ayant 2 modalités d'itinéraires techniques :
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• Étude comparative de deux itinéraires techniques de la parcelle.
• Explication détaillée des pratiques propres à chaque modalité technique.
• Observation et analyse d'un profil de sol en lien avec la culture du maïs.
• Analyse du développement du maïs.
• Évaluation de l'approvisionnement en eau du maïs selon la gestion des couverts végétaux 

(restitués au sol ou exportés pour le fourrage).

Modalités pédagogiques
• Supports de formation
• Échanges entre les participants
• Cas pratique

Moyens et supports pédagogiques
Supports de formation
Visite de parcelles agricoles avec étude de la structure des sols et analyse des couverts végétaux mis en 
place.
Visite d'un semoir à semis direct
Etude de sols

Modalités d’évaluation et de suivi
• Auto-positionnement des compétences avant la formation
• Questionnaire pour évaluer l'acquisition des compétences

Modalités d’accessibilité
Votre accueil et votre confort nous tiennent à coeur!

 

Notre référent handicap, Mikaêl Trideau, est là pour vous écouter, vous accompagner et
trouver avec vous les solutions adaptées à vos besoins. Contactez-le si besoin au 02 
43 49 84 52, il vous répondra avec bienveillance.

 

Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.
Nous prendrons le temps d'échanger avec vous pour imaginer ensemble les 
adaptations les plus appropriées : supports pédagogiques sur-mesure, matériel adapté, 
accompagnement humain, recours à notre réseau de partenaires…
N'hésitez pas à nous en parler dès votre inscription.
Nous trouverons des solutions, avec vous et pour vous!

Profi l  du / des Formateurs

Tous nos formateurs sont des experts dans le domaine.
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Responsable de stage
Nathalie MILSENT
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